
lundi mardi jeudi vendredi 
Entrée MACEDOINE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES ŒUFS DURS MAYONNAISE

Plat LASAGNE BOLOGNAISE FILET DE COLIN SAUTE DE POULET

Garniture - RIZ BIO GRATIN DE CHOU-FLEURS

Produit laitier FROMAGE BIO PETIT SUISSE FROMAGE

Dessert FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON

Entrée JAMBON BLANC VELOUTE DE LEGUMES REPAS SAVOYARD CREPE AU FROMAGE

Plat MEDAILLON DE POISSON COUSCOUS VEGETARIEN NORMANDIN DE VEAU

Garniture POELEE DE LEGUMES - FONDUE DE POIREAUX

Produit laitier FROMAGE BLANC FROMAGE FAISSELLE FROMAGE

Dessert ECLAIR FRUIT DE SAISON GATEAU A LA MYRTILLE FRUIT DE SAISON

Entrée SALADE COMPOSEE SALADE DE HARICOTS ROUGES VELOUTE DE LENTILLES SALADE PIEMONTAISE

Plat BŒUF BOURGUIGNON JAMBON GRILLE PAUPIETTE DU PECHEUR

Garniture RIZ BIO BROCOLIS A LA TOMATE CAROTTES A LA CREME

Produit laitier FROMAGE BIO YAOURT AROMATISE FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUITS AU SIROP MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

Entrée SALADE VERTE CAROTTES RAPEES RILLETTE DE SARDINES POIS CHICHE EN SALADE

Plat ROTI DE DINDE SAUCISSES EMINCE DE VEAU FLAN DE LEGUMES

Garniture MARRONS ET HARICOTS PUREE DE PDT CŒUR DE BLE CEREALES GOURMANDES

Produit laitier FROMAGE BIO PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE BLANC

Dessert CREME DESSERT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON COMPOTE

Entrée SALADE COMPOSEE TERRINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES ENDIVES EN SALADE

Plat FILET DE POISSON OMELETTE POULET BOULETTES DE BŒUF

Garniture SEMOULE POELEE DE CHAMPIGNONS FRITES POELEE DE LEGUMES 

Produit laitier YAOURT AROMATISE FROMAGE BIO PETIT SUISSE FROMAGE

Dessert FRUIT DE SAISON GATEAU AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON POIRE AU SIROPS
E
M

A
I
N
E
  
  
  
  

d
u 

3
0
 A

U
 0

5
-
0
2
-
2
0
2
3

Restaurant scolaire de ST GENIS SUR MENTHON

MENUS SCOLAIRES DU 02 JANVIER 2023 AU 05 FEVRIER 2023
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TARTIFLETTE ET SA SALADE 

COMPOSEE

GRATIN DE PATES AUX PETITS 

LEGUMES ET BIO


